DOTT.SSA SERENELLA RISTAGNO

CURRICULUM VITAE

Serenella Ristagno, nata a Messina il 25.08.1963 .

Iscritta alla facolta’di Medicina e Chirurgia presso I’Universita di Padova nell’anno 1982/1983; ha
qui conseguito la laurea nel luglio 1990 con punteggio di 110/110 e lode.

Ha frequentato per circa 18 mesi, in qualitd di allieva interna, il reparto di Chirurgia Plastica e
Centro Ustioni dell’Universita di Padova, diretto dal Prof. Mazzoleni, dove ha anche svolto la tesi
di laurea dal titolo “L’impiego dei polimeri di silicone nella prevenzione e nel trattamento delle
cicatrici ipertrofiche”.

Fruendo di un programma di scambio con I’estero, organizzato dall’Universita, previo superamento
di un’esame di lingua straniera (inglese), ha svolto parte del tirocinio obbligatorio, presso i reparti
di: Chirurgia Generale, Chirurgia Plastica e Centro Ustioni, Trauma Center, Microchirurgia, di
alcuni centri ospedalieri universitari di TEL-AVIV (Israele).

Ha conseguito I’abilitazione al servizio della professione a Padova nella seconda sessione relativa
all’anno 1990.

Iscritta all’albo dei medici-chirurghi ed odontoiatri di Padova a partire dal 7-2-1991 ed a quello dei
medici-chirurghi ed odontoiatri di Udine a partire dal 6.10.1994.

E’stata ammessa alla Scuola di Specializzazione in Chirurgia d’Urgenza e Pronto Soccorso
dell’Universita di Padova diretta dal Prof.D.F.D’ Amico nell’anno accademico 1990/1991 ed ha
quindi conseguito il diploma di tale specializzazione il 29 novembre del 1995 con punteggio di
settanta sopra settanta (70/70).

Nei mesi di agosto e settembre 1992, ha lavorato in qualitd di medico-frequentatore nel reparto di
Chirurgia Generale presso il Whittington Hospital, facente parte dell’University College di Londra.

Dal 1992 al 2001 ¢ risultata iscritta nelle liste dei medici-chirurghi del Regno Unito con piena
abilitazione all’esercizio della professione.

Dal 17 maggio 1993 al 16.1.2000, ha lavorato in qualita di dirigente medico di 1°livello presso i
reparti di Chirurgia Generale dei presidi ospedalieri di Gemona e Tolmezzo facenti parte entrambi
dell’Azienda per i Servizi Sanitari n 3 “Alto Friuli” dove ha eseguito in totale 714 interventi
chirurgici come primo operatore.

Ha frequentato nel maggio 1996 il “Corso avanzato di senologia oncologica” curato dalla Scuola
Italiana di Senologia diretta dal Prof.Veronesi e suoi successivi aggiornamenti.

Ha partecipato in qualita di relatrice al corso di aggiornamento per medici di base dell’A.S.S.n°3
“Alto Friuli” sulla patologia mammaria tenutosi presso il Presidio Ospedaliero di Tolmezzo il 10
maggio 1997



Dal 2000 a tutt’oggi ¢ dirigente medico di 1°livello nel reparto di Chirurgia Generale ad indirizzo
Oncologico del Dipartimento di Scienze Oncologiche dell’O.C. di Taormina (Me) diretto dal
prof.VPanebianco dove ¢ Responsabile della sezione di Endocrinochirurgia riconosciuta nel 2016
“CENTRO DI RIFERIMENTO DI CHIRURGIA TIROIDEA” dall’attuale Societa’ Italiana delle
Unita’di Endocrino Chirurgia.

2004 Specializzazione col massimo dei voti presso 1’Universita di Udine in “Chirurgia Plastica e
Ricostruttiva”

2000 Ha frequentato presso I’Istituto Europeo oncologico (IEO) di Milano il Master Corse in
“Thyroid Surgery”

2000 Ha frequentato presso 1’ Arciospedale SMC di Reggio Emilia “6° corso avanzato in Chirurgia
Tiroidea”.

2001 Ha frequentato il “Seminario in chirurgia tiroidea e paratiroidea” organizzato dal Club delle
Unita di Endocrinochirurgia (UEC) presso 1’ospedale di Ivrea e I’Universita’ di Torino

2004 Ha frequentato il “ Master Accademico di secondo livello in Endocrinochirurgia” della durata
di 1 anno presso I’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma

2014 Ha frequentato a Pisa “ Corso avanzato in Innovazione e Tecnologia nel trattamento della
patologia Tiroidea” tenuto dal prof.Miccoli

2014 Ha frequentato a Milano presso I’AIMS (Advanced International Mini-Invasive Surgery)
ACADEMY Ospedale Niguarda“Corso Avanzato di Chirurgia Endocrina Laparoscopica e
Mini-Invasiva”

2015 Ha frequentato il Master Accademico in “Chirurgia tiroidea e paratiroidea” presso I’Universita
di Padova diretto dalla prof.M.R.Pelizzo

Iscritta alle principali Societa Nazionali di Endocrinochirurgia (SIEC —UEC) con le quali ha
collaborato a studi multicentrici di rilevanza nazionale.

Eletta nel Consiglio Direttivo di UEC (UNITA’ DI ENDOCRINO CHIRURGIA) come delegato
regionale per la sicilia per gli anni 2016-17.

Eletta nel Consiglio Direttivo di STIUEC (SOCIETA’ITALIANA DELLE UNITA’ DI
ENDOCRINOCHIRURGIA) come delegato regionale per la Sicilia per I’anno 2020-2021 e per
I’anno 2022-2023.

Ha partecipato come relatore a vari corsi e congressi a rilevanza regionale e nazionale ed ha svolto
periodi di lavoro ed aggiornamento all’estero.

Dal 2000 a tutt’oggi ha eseguito oltre 2.300 interventi chirurgici prevalentemente di
Endocrinochirurgia come primo operatore (patologie tiroidee e paratiroidee benigne e maligne e le
loro ev.diffusioni metastatiche linfonodali )

Dal 2002 , anno in cui si € inaugurato ufficialmente I’ambulatorio divisionale di
Endocrinochirurgia, a tutt’oggi ha visitato una media di circa 650 pz I’anno ( oltre 10.000 pz in 20
aa) escludendo quelli visitati in libera professione.



Dal 2017 ad oggi ha eseguito circa 150 trattamenti percutanei ecoguidati (termoablazione laser e
alcolizzazione) di noduli tiroidei benigni.

In fede Dott.ssa Serenella Ristagno
Taormina 27/01/2023
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